
第７回本試験ライティング問題 模範解答例 

 

2016 年 4 月 27 日に行われました、第７回本試験ライティング問題の模範解答を記載いたします。本試験ではラ

イティング問題として実際にテーマに沿った文章を作成して頂きます。次回の本試験の参考にしてください。 

 

【解説】ライティング問題は減点方式を採用しています。 

日本クラウドソーシング検定協会ホームページの解答速報および問題例 

（http://crowd-kentei.or.jp/about_test/about_web_writing_proficiency_exam/） 

ではより詳しくライティング問題のルールを記載しておりますので、ご参考下さい。 

模範解答では下記の点などを守っています。 

・キーワードは必ず文中で使用してください。 

・記述すべきテーマから外れないように記述してください。 

・規定された文字数を超えないようにしてください。 

・「です・ます」「である・だ」等表記の統一を行ってください。 

・主語、述語等は正しく使用してください。 

 

【問１】ゴールデンウィークについて 240 文字以上 300 文字以内で記述してください。 

＊ライティング問題は、コピーアンドペーストはできません。  

＊文字数は下にカウントされています。ご参考下さい。  

＊キーワードは必ず文章内で使用して下さい。  

＊書き出し解答例を参考にして文章を書いてください。書き出し解答例をそのまま使用することは禁止です。  

 

【書き出し解答例】ゴールデンウィークの長期休暇を利用して旅行などに出かける方は多くいることでしょう。 

 

キーワード 1：お土産 

キーワード 2：イベント 

 

【模範解答１】289 文字 

長期連休をつかって旅行に出かける方が多いのではないでしょうか。特にゴールデンウィークは晴天に恵まれ

ることが多い時期であることから、各地の観光名所は多くの旅行者で溢れかえり、にぎわいをみせています。 

一方、観光スポットの裏側ではお土産や名産品などを販売するために工夫を凝らした商戦が繰り広げられてい

ます。また、観光客の増加を図るため、野外ライブイベントや朝市などのバラエティに富んだイベントを催すこ

とで集客を考えている観光地もあるようです。 

このような連休中のイベント情報は旅行サイトにも掲載されていることがありますので、インターネットを活

用して情報収集をしてみてはいかがでしょうか。 

 

【模範解答２】283 文字 

ゴールデンウィークのような大型連休を使って、行楽地に出かける方が毎年大勢いらっしゃいます。そのよう

な行動を見越して客寄せ目的のイベントが各地で開催されます。 

例えば、旅行会社などが企画する格安リゾートツアー、テーマパークでの特別企画などがよくあります。また

遠方に足を運ばずとも、大手デパートで有名人や有名キャラクターを利用したイベントなどが開催されることも

http://crowd-kentei.or.jp/about_test/about_web_writing_proficiency_exam/


あるでしょう。 

遠方近郊問わずにこのようなイベントでは、一風変わったインパクトのあるお土産を販売していることがあり

ます。その理由として、購入者に強い印象を与え、再び観光地に訪れてほしいという考えがあるからでしょう。 

 

【模範解答３】263 文字 

ゴールデンウィークのような大型連休ではさまざまな楽しみ方があります。例えば、ツアーで観光地を巡る、

スポーツイベントに参加する、映画を鑑賞などです。また、旅行先でお土産を選ぶというのも大きな楽しみの一

つに挙げられます。 

お土産には魅力的なものが多かったり、種類が豊富だったりと、選ぶだけで悩まれる方も多いことでしょう。

そのような方には、旅行先の名産品や名物などを前もって調べておくことをおすすめします。事前に情報収集す

ることで、買い物がスムーズに進められることや欲しいものが手に入る場所を把握できるといったメリットがあ

るからです。 

 

【問 2】大豆について 240 文字以上 300 文字以内で記述してください。 

＊ライティング問題は、コピーアンドペーストはできません。  

＊文字数は下にカウントされています。ご参考下さい。  

＊キーワードは必ず文章内で使用して下さい。  

＊書き出し解答例を参考にして文章を書いてください。書き出し解答例をそのまま使用することは禁止です。  

 

【書き出し解答例】大豆は日本食に欠かせない代表的な食品のひとつです。 

 

キーワード 1：栄養 

キーワード 2：加工 

 

【模範解答１】244 文字 

大豆は日本人の食生活にはなくてはならない食品と言っても過言ではないでしょう。 

大豆の栄養価は高く、その中でも植物性たんぱく質が豊富なことから、大豆は「畑の肉」と呼ばれています。

豆腐や納豆、豆乳は加工食品、しょうゆ油や味噌は調味料としても馴染み深い食品です。また豆腐などの大豆加

工食品はヘルシーで栄養価が高いことから、国内だけでなく、健康食品の意識が高い海外にも注目されているほ

どです。 

栄養バランスが偏りがちな生活をしている方やダイエット食品を探している方にも大豆はおすすめの食品と

言えます。 

 

【模範解答２】269 文字 

大豆を利用した加工食品は、高蛋白質、低脂肪で栄養価が高く優れたものが数多くあります。その中でも、豆

腐や納豆、おからは日本の食卓に馴染み深い食品ではないでしょうか。 

栄養面だけでなく味覚の面でも日本中で好まれている大豆加工食品ですが、国内だけでなく海外でも好まれて

いる方は多くいます。 

例えばアメリカで豆腐は「TOFU（トーフ）」と呼ばれスーパーマーケットで購入できます。更に、ベジタリア

ンの多いドイツでは豆腐が人気商品としてメディアに取り上げられることもあるそうです。また豆腐だけでなく、

納豆やおからも海外から注目を集めている食品の一つといえます。 

 



【模範解答３】284 文字 

大豆は、醤油や味噌などの調味料、豆腐や納豆などの加工食品として食卓にあがることが多い食品です。それ

ぞれ栄養価の高さやヘルシーさで脚光を浴びています。 

大豆は加工がされていなくても魅力的な食品といえます。例えば大豆もやしはイソフラボンやサポニン、植物

性たんぱく質などを豊富に含んでいます。また、枝豆はビタミンや鉄分、カリウムなどを含み非常に栄養価が高

い食品だと言われています。大豆もやしや枝豆は気軽に食べられるだけでなく、栄養素をふんだんに含んでいる

ので、健康食品としてもおすすめです。 

外食続きで栄養バランスが心配という方も気軽に食生活に取り込んでみてはいかがでしょうか。 

 

【問 3】音楽について 240 文字以上 300 文字以内で記述してください。 

＊ライティング問題は、コピーアンドペーストはできません。  

＊文字数は下にカウントされています。ご参考下さい。  

＊キーワードは必ず文章内で使用して下さい。  

＊書き出し解答例を参考にして文章を書いてください。書き出し解答例をそのまま使用することは禁止です。  

 

【書き出し解答例】音楽は世界中で受け入れられている文化のひとつと言えます。 

 

キーワード 1：ジャンル 

キーワード 2：演奏 

 

【模範解答１】269 文字 

音楽は古来より生活に密着した文化として、冠婚葬祭などさまざまな場面で演奏されてきました。現在耳にす

る音楽のジャンルも元はそのような音楽から変化を遂げたものが多くあります。例えば TVCM などで使われる

ようなロックも元はカントリーミュージックやジャズ、ブルースが変化したものだといわれています。このよう

に時代の流れと共に音楽のジャンルが変化しファッションや思想にも大きな影響を与えてきました。 

現在流行している POP ミュージックがどのような音楽から変化し、何に影響を与えたのかなどを考えながら

音楽を聴くと、これまでと違った楽しみ方ができるかもしれません。 

 

【模範解答 2】248 文字 

音楽と一口に言っても、ロックやポップス、HIPHOP やテクノミュージック、ジャズ、フォークミュージック

など数多くのジャンルが存在します。 

これらの多種多様なジャンルの奏者が一堂に会した野外ロックフェスティバルが世界中で開催され、人気を集

めています。 

野外で聴く音楽は、ライブハウスやコンサート会場などの屋内の演奏とは違い、開放的な環境で音楽を楽しむ

ことができます。屋内で聴く音楽も野外で聴く音楽もそれぞれの特徴がありますのでご自身にあった楽しみ方を

見つけると、これまで以上に音楽を満喫できることになるでしょう。 

 

【模範解答 3】286 文字 

趣味としてピアノやギターなどの楽器を演奏する方は多くいらっしゃいます。と同時に、楽器に興味があった

けれど触れる機会が無かった方、始めるには年齢的に遅いと諦めてしまった方も多くいるのではないでしょう

か？ 

しかし、音楽を楽しむことにセンスや年齢を気にすることはありません。昨今では大人向けの初心者音楽教室



も人気を見せていますし、スマートフォンのアプリでも楽器を模して音を奏でられるものが注目を集めています。   

演奏の技術を磨くことは音楽の面白さの一つですが、上達することばかりを考えていては音楽を楽しむことは

できません。まずは気軽に楽器に触れることから始めてみてはいかがでしょうか。 

 

【問 4】ダイエットについて 320 文字以上 400 文字以内で記述してください。 

＊ライティング問題は、コピーアンドペーストはできません。  

＊文字数は下にカウントされています。ご参考下さい。  

＊書き出し解答例を参考にして文章を書いてください。書き出し解答例をそのまま使用することは禁止です。  

＊この問題にキーワードはありません。自由に記述してください 

 

【書き出し解答例】健康の為、体調管理の為に世代や性別を問わずダイエットに挑戦されている方は多くいるこ

とでしょう。 

 

【模範解答１】 324 文字 

健康診断でコレステロールの数値が上がってしまった、今年の夏はかわいい水着を着てみたい、などの理由か

らダイエットに挑戦している方は多くいることでしょう。 

ダイエットには、ランニングや水泳で体を動かすことにより筋肉を引き締める方法、食事制限で過食を抑えな

がら、必要な栄養素をサプリメントで補う方法などがあります。個人にあったダイエットを行うことで、スムー

ズに体重を減量させることも可能です。 

しかし過度なダイエットはお勧めできません。急激に体重を減らすことで、肌荒れや体調不良になるだけでは

なく、精神的に不安定になったり心臓に負担をかけてしまったりする場合もあります。 

健康状態や体調を考えながら自身にあったダイエット方法に取り組んでみてはいかがでしょうか。 

 

【模範解答２】337 文字 

夏に向けスリムな体系を取り戻すためにダイエットをしたいけれど、どんな方法がいいのかわからない。ダイ

エットに挑戦するものの長続きしない。食事制限をして一時的に体重は減るけれど、体重を維持することができ

ない。そんな悩みをお持ちの方は多くいることでしょう。どうすれば上手に体重をコントロールすることができ

るのでしょうか。 

効果的なダイエットの一つとして『目標を明確にする』というものがあります。 

いつまでに何キロ減量するといった具体的な目標や、その為にはどのくらいの距離をウォーキングしなければ

いけないのかといった必要な運動量を明確に把握することでダイエットの成功率が高まるそうです。 

今年こそはダイエットを成功させたい、とお考えの方はこのような方法を取り入れてみてはいかがでしょうか。 

 

【模範解答３】346 文字 

体重が増えて見た目が変わってきたので元の体重に戻したい…、健康管理の為に減量しなければならない…、

このような悩みを抱えダイエットを始める方が多いかもしれません。 

ご自身にあったダイエット方法を選び、長く続けることがダイエットを成功させる秘訣といえます。 

例えば、ホットヨガで新陳代謝を高め痩せやすい体をつくる、水泳を毎日一時間行うことで全身の筋肉をつけ

る、自転車やエアロバイクで有酸素運動を行い脂肪の燃焼を促進させる、などがあります。 

ご自身の生活スタイルと照らし合わせながら無理せず長期的にダイエットを続けることがおすすめです。 

日々の生活に運動を取り入れ体を動かすと減量に効果があるだけでなく、ストレスを軽減することもできます。

健康的な体を維持するためにダイエットを始めてみてはいかがでしょうか。 



 

ライティング問題-総評- 

 

第 7 回 WEB ライティング技能検定 本試験を受験頂いた皆様お疲れ様でした。 

ここでは今回の第 7 回 WEB ライティング技能検定 本試験 ライティング問題の総評をお伝えいたします。 

今回の本試験でも受験頂いたすべての方が、4 択問題で非常に高い点数であり、合格された方はほぼ満点でござ

いました。4 択問題は満点を目指す気持ちで学習を続けて下さい。 

 

一方で実技のライティング問題では、大きな差がでております。今回惜しくも不合格となってしまった方は、本

協会からご案内しております解答速報、総評、また教材などをご参考にライティングスキル向上を目指し、学習

に励んで下さい。 

 

ライティング問題の総評では、より細かく、一部の方の解答を参照してご説明いたします。 

まだライティングに自信がない方もライティングに自信がある方も総評を参考に学習していただければ幸いで

ございます。 

 

＊今回受験頂いた方の中から主な減点対象を抜粋して総評に加えさせていただいております。 

 

実技 ライティング問題の個別解答に対する減点箇所 

 

 

問 1 ゴールデンウィークについて 240 文字以上 300 文字以内で記述してください。 

キーワード 1.イベント キーワード 2.お土産  

 

【解答例 1】 

「何といってもゴールデンウィークの旅行の楽しみはお土産です。」 

 

上記の「旅行の楽しみはお土産」という文章では、そもそも旅行の楽しみはお土産しかないように受け取られて

しまいます。また、客観的な視点ではなく「主観的」な要素が強くなっております。 

 

【修正例 1】 

「何といってもゴールデンウィークの楽しみは旅行ではないでしょうか。また、お土産も旅行の楽しみ方の１つ

といえます。」 

 

主観的な要素が強いと感想文のような文章になってしまいます。上記のように客観的な視点を交えて文章を作成

するように心がけましょう。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 2】 

「お父さん、お母さんは大変です。子供は好奇心旺盛でどこへ行ってしまうか常に見ていなければなりません。」 

 

上記の文章では結論を先に述べてから、その経緯を説明されていますが、文章構成としては読みづらく理解しに



くい不自然な文章構成となっています。 

 

【修正例 2】 

「子供は好奇心旺盛でどこへ行ってしまうのか常に見ていなければならないので、お父さん、お母さんは大変で

す。」 

 

上記修正例のような文章構成がとても自然です。基本的なことですが、主語と述語のポイントをしっかりと抑え

て文章を作成するように心がけましょう。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 3】 

「本を読んだり、テレビを見たりしながら好きなものを食べてのんびりすごすのもとてもよいゴールデンウィー

クの過ごし方だと思います。」 

 

上記の解答例では「思います」が主観的な表現になっています。また、「すごす」と「過ごし方」で表記ゆれがあ

ります。 

 

【修正例 3】 

「本を読んだり、テレビを見たりしながら好きなものを食べてのんびり過ごすのもとてもよいゴールデンウィー

クの過ごし方ではないでしょうか。」 

 

上記のように主観的な表現は使わないように心がけましょう。また、誤字脱字もそうですが、表記ゆれについて

も文章作成後の見直しを行うことで軽減できます。文章作成後は見直しを行うようにしましょう。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 4】 

「また最近ではその過ごし方が多様化しており、ひたすら趣味に打ち込んだりショッピングを楽しむ・映画をハ

シゴするなど、1 人で過ごす｢お一人様｣が増えている傾向にあります。」 

 

上記解答例では「１人」と「一人」の表記ゆれ、「たり」が 1 文に１回のみしか使用されていないことが確認でき

ます。また、「お１人様」が増えている傾向にあると表記されていますが、その理由に対する明確な説明がありま

せん。 

 

【修正例 4】 

「また最近ではその過ごし方が多様化しており、ひたすら趣味に打ち込んだり、ショッピングや映画を楽しんだ

り、そのほか 1 人で過ごす｢お 1 人様｣も増えている傾向にあります。」 

 

上記修正例を参考に「たり」の使用回数や「表記ゆれ」などに注意して文章を作成しましょう。また、伝えたい

ことを明確にして、分かりやすく意味が通る文章構成を心がけましょう。これらは文章作成後の見直しで発見で

きることも多くありますので、見直しをしっかりと行うようにしましょう。 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 5】 

「外国のディズニーランドに比べて日本ではお土産を買う人が圧倒的に多いそうです。」 



 

上記解答例では対比関係にある「外国のディズニーランド」と「日本」が対等といえるものではないため、違和

感があります。「外国のディズニーランド」に対しては「日本のディズニーランド」、「日本」と比べるなら「外国」

といったように比較対象は対等でなければなりません。 

 

【修正例 5】 

「外国に比べて日本ではお土産を買う人が圧倒的に多いそうです。」 

 

上記を参考にしていただくと、比較対象が対等であるような修正になっています。しかし、文章の内容がどのよ

うな情報源に基づいて記述されていることなのかが不明確なため、文章の内容が正しいかどうかの判断がしづら

く、読み手にも誤解を招くような場合があります。情報源を記述できるのであれば、記述した方が望ましいとい

えるでしょう。 

 

 

問 2 大豆について 240 文字以上 300 文字以内で記述してください。 

キーワード 1.栄養 キーワード 2.加工 

 

【解答例 1】 

「子供はすぐに食べられるのですが、大人になると年の数だけ食べなければならないので大変です。」 

 

上記の解答例では「主語」が省略されていて、理解しにくい文章となっています。 

 

【修正例 1】 

「年の数だけ豆を食べる際には、子供だと少量なのですぐに食べられるのですが、大人になると量が増えてしま

い食べるのが大変です。」 

 

上記修正例では、主語と述語を明確にして、分かりやすい文章構成に修正させていただきました。 

理解しづらい文章になってしまう場合は主語の省略が原因であることが多いです。文章を作成していく上で、省

略できる主語と省略すると理解しづらくなってしまう主語の関係を理解しましょう。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 2】 

「最近ではケーキやお菓子に大豆を利用することも多くなってきました。洋菓子、和菓子ともにです。」 

 

上記の解答例では、一部の文章が不自然な表現になっています。このような表現は文学的な表現の文章では効果

的に使用されることが多いですが、一般的な文章では理解しづらい文章構成となります。 

 

【修正例 2】 

「最近では、洋菓子、和菓子ともにケーキやお菓子の材料として、大豆を利用することも多くなってきました。」 

 

上記修正例のように、自然な文章構成を心がけ、意識するようにしましょう。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 3】 



「低カロリーでおいしい大豆はケーキに比べてヘルシーで栄養もあるので人気があります。」 

 

上記解答例で比べているのは「大豆」と「ケーキ」になります。しかし、対比関係にあるものが対等といえるも

のではないため違和感があります。また、助詞の「で」が 1 文の中に 3 回使用されています。 

 

【修正例 3】 

「低カロリーでもおいしい大豆を使用したケーキは、生クリームを使用したケーキと比べてヘルシーであり、栄

養価も高いため、人気があります。」 

 

上記の修正例では、対比関係にあるものを「大豆を使用したケーキ」と「生クリームを使用したケーキ」に修正

しました。また、助詞の連続使用については、文章を作成した後に見直しを行うことで、発見できることが多い

です。文章作成後は見直しを行うように心がけましょう。 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 4】 

「大豆は別名「畑のミルク」と言われるくらい、栄養価の高い植物性たんぱく質が取れる優良食品です。」 

 

上記の解答例にある「畑のミルク」について、一般的にはブドウに対して使用される表現になります。 

 

【修正例 4】 

「大豆は別名「畑のお肉」と言われるくらい、栄養価の高い植物性たんぱく質が取れる優良食品です。」 

 

一般的に大豆は「畑のお肉」と表現されることが多いので、このような表現を使用される場合は、その表現が正

しいかどうかをきちんと調査することを心がけましょう。 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 5】 

「日々の食事の中で、大豆を口にしないことはないと言われるほど大豆は私たちの食生活に欠かせないものにな

っています。」 

 

上記の解答例では、助詞の「の」が 1 文の中に 3 回使用されています。 

 

【修正例 5】 

「日々、食事をする中で、大豆を口にしないことはないと言われるほど、大豆は私たちの食生活に欠かせないも

のになっています。」 

 

一部の表現を別の表現に置き換えるなど、助詞の使用回数に注意して文章の作成を行うように心がけましょう。 

 

 

問 3 音楽について 240 文字以上 300 文字以内で記述してください。 

キーワード 1. ジャンル キーワード 2. 演奏 

 



【解答例 1】 

「最近ではレコードもまたはやってきているそうです。あの針を実際にかけて音楽を聞くのがとても心地のよい

ムードの音楽を与えてくくれて、今まで流行っていたダウンロードした音楽やＣＤの音楽とはまたちがってとて

もよいとファンが増えています。」 

 

上記の解答例では、「はやって」と「流行って」の表記ゆれがあります。また、「あの針」という表現が何を指し

ているのか理解しづらく、不自然な文章となっています。「与えてくくれて」という表記については、誤字となり

ます。 

 

【修正例 1】 

「最近ではレコードがまた流行ってきているそうです。レコードをプレイヤーにかけて音楽を聞くと、とても心

地のよい雰囲気にしてくれます。 

また、ダウンロードした音楽データやＣＤとはちがって、温かみのあるアナログ感がとてもよいと人気が高まり、

ファンが増えています。」 

 

1 文の中に伝えたいことを詰め込み過ぎてしまうことで、理解しづらい文章になってしまう場合があります。伝

えたいことが多くある場合は、上記修正例のように文を区切って文章をつくる方法もあります。また、文章構成

について、「何が？」や「どうして？」の説明が不足している部分が多くあると、文章が理解しづらくなってしま

うので注意が必要です。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 2】 

「ですが、言葉を覚えたりその国の文化や風習を無理に身につけなくても即座にわかり合える方法があります。」 

 

上記解答例では、1 文中に「たり」が 1 度しか使用されていません。 

 

【修正例 2】 

「ですが、言葉を覚えたりその国の文化や風習を無理に身につけたりしなくても即座にわかり合える方法があり

ます。」 

 

修正例を参考にして「たり」は 1 文中に 2 度使用するようにしましょう。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 3】 

「ドラマを見れば主題歌があり、携帯電話の着信音も好きな歌にしている人もいます。」 

 

助詞の「も」は 1 文中に 2 回使用すると並列関係を示すものとなります。上記解答例では「携帯電話の着信音」

と「歌にしている人」が並列関係になく不自然な文章となっています。 

 

【修正例 3】 

「ドラマを見れば主題歌があり、携帯電話の着信音を好きな歌にしている人もいます。」 

 

修正例のように助詞を別のものに置き換えることで意味が通じやすくなる場合があります。 

一度作成した文章を見直し、意味が通じやすい文章になっているか、などを確認することが大切です。 



-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 4】 

「また、聴くだけではなく、大人のピアノ教室やギター教室など演奏する人も団塊の世代に増えています。」 

 

上記解答例では、説明が足りないことで誤解を招いたり、理解しづらかったりするような文章となっています。 

 

【修正例 4】 

「また、聴くだけではなく、大人向けのピアノ教室やギター教室などで楽器の使い方を習い、演奏する人が団塊

の世代にも増えています。」 

 

修正例を参考に、説明が必要な個所はきちんと説明して、理解しやすい文章を作成するように心がけましょう。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 5】 

「音楽には聞くことで、人を勇気づけたり心を落ち着けさせるなど素晴らしい力があります。」 

 

上記の解答例では 1 文中に「たり」が 1 度しか使用されていません。また、「落ち着く」という言葉に「させる」

を付与する場合は「落ち着かせる」と表記するのが一般的です。「落ち着け」とする場合は「落ち着ける（ない）」

となります。 

 

【修正例 5】 

「音楽には聞くことで、人を勇気づけたり心を落ち着かせたりなど素晴らしい力があります。」 

 

修正例を参考にして、「たり」の使用回数や文章表現に注意し、分かりやすい文章作成を行うように心がけましょ

う。 

 

 

問 4 ダイエットについて 320 文字以上 400 文字以内で記述してください。 

キーワード なし 

 

【解答例 1】 

「それぞれの季節を楽しみながら歩くととても楽しく、また友人や知り合いといっしょにウォーキングすると続

くのでよい運動となります。」 

 

上記解答例では 1 文の中に伝えたいことを盛り込みすぎていて、理解しづらい文章となっています。 

 

【修正例 1】 

「ウォーキングはそれぞれの季節を楽しみながら歩くととても楽しく、よい運動になります。また友人や知り合

いといっしょだと長続きするのでお勧めです。」 

 

伝えたいことが多い場合は、一度文を区切って付け足すなども有効です。修正例を参考にして理解しやすい文章

構成を心がけましょう。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 



【解答例 2】 

「ひざが痛くならないのでプールでやせる方法もとてもいいのではないかと思います。」 

 

上記の解答例では「思います」が主観的な表現となります。 

 

【修正例 2】 

「ひざが痛くならないのでプールでやせる方法もとてもいいのではないでしょうか。」 

 

修正例を参考にして、「思います」の表現は使用しないように注意しましょう。 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 3】 

「きっと体重もだんだんおちてスリムな体型になると思います。」 

 

上記の解答例では「思います」が主観的な表現となります。 

 

【修正例 3】 

「きっと体重もだんだんおちてスリムな体型になるのではないでしょうか。」 

 

修正例を参考にして、「思います」の表現は使用しないように注意しましょう。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 4】 

「筋肉がつけば、最初は体重は増えるかもしれませんが、だんだんと減っていきます。」 

 

上記の解答例では『何が減っていくのか？』の説明が不足しているため、不自然で理解しづらい文章となります。 

また、連続して同じ助詞を使用すると稚拙な表現に見えてしまいます。 

 

【修正例 4】 

「筋肉がつけば、最初は体重が増えるかもしれませんが、だんだんと脂肪は減っていきます。」 

 

上記修正例のように説明が必要な部分はきちんと説明し、理解しやすい文章を作成するように心がけましょう。 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 5】 

「太っていることで自分の身体の「自己管理」が出来ないとのことで出世にも響くと言う企業も出てきているよ

うです。」 

 

上記解答例では、「こと」が頻出して稚拙な文章となっています。 

 

【修正例 5】 

「太っているだけで自分の身体の「自己管理」が出来ないとのことで出世にも響くと言う企業も出てきているよ

うです。」 



 

修正例を参考にして、自然な表現になるよう文章作成を行いましょう。 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 6】 

「いろいろなダイエト法を試していったん痩せたとしても、リバウンドを繰り返す例もたくさんあります。」 

 

上記解答例ではダイエ(ッ)トが脱字となっています。助詞の「も」は 1 文中に 2 回使用すると並列関係を示すも

のとなります。上記解答例では「いったん痩せた」と「リバウンドを繰り返す例」が並列関係になく不自然な文

章となっています。 

 

【修正例 6】 

「いろいろなダイエット法を試していったん痩せたとしても、リバウンドを繰り返す例がたくさんあります。」 

 

修正例のように助詞を別のものに置き換えることで意味が通じやすくなる場合があります。一度作成した文章を

見直し、意味が通じやすい文章になっているか、などを確認することが大切です。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 7】 

「太り過ぎて病気の人は、入院して栄養指導や運動をする病院もあります。」 

 

上記解答例では、説明が足りず理解しづらい文章となっています。 

 

【修正例 7】 

「太り過ぎて病気の人は、入院して栄養指導を受け運動ができる病院もあります。」 

 

理解しづらい文章は、読者に誤解を招いてしまうことがあります。修正例を参考にして、理解しやすい文章の作

成を心がけましょう。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 8】 

「そのたおめ現在では、いかに健康的にダイエットをするかという方向にシフトしているようです。 

このよう傾向の中で、数あるダイエット法の中でもとくに人気を集めているのが酵素ダイエットというもので

す。」 

 

上記の解答例では「そのたおめ」と「このよう(な)」に誤字脱字が見受けられます。 

 

【修正例 8】 

「そのため現在では、いかに健康的にダイエットをするかという方向にシフトしているようです。 

このような傾向の中で、数あるダイエット法の中でもとくに人気を集めているのが酵素ダイエットというもので

す。」 

 

誤字脱字は見直しを行うことで軽減することができます。 

文章を作成したら見直しを行うように心がけましょう。 



 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【解答例 9】 

「いつまでもスリムで美しい体型でありたいと願うことは男女問わず、多くの人の願望だと思います。」 

 

上記の解答例では「思います」が主観的な表現となります。 

 

【修正例 9】 

「いつまでもスリムで美しい体型でありたいと願うことは男女問わず、多くの人の願望ではないでしょうか。」 

 

修正例を参考にして、「思います」の表現は使用しないように注意しましょう。 

 

 

実技 ライティング問題の総合的な減点箇所 

 

 

 今回受験頂いた方に共通する減点箇所としては、対比関係と並列関係の間違った使用や理解しにくい文章構成

などが挙げられました。その他には「思います」などの主観的な表現を使用されている方もいらっしゃいました。

ライティング試験の注意事項としてご案内しているとおり、主観的な表現は大きな減点となっておりますので、

ライティングの際には十分注意して記述してください。 

また、対比関係と並列関係の使用については、きちんと文章の見直しを行うことで、自然な文章か、不自然な

文章かを確認することができます。作成した文章は見直しをしましょう。 

 


